
 

 



Пояснительная записка 

к Учебному плану ГБПОУ РС(Я) «Якутская балетная 

школа(колледж) им. А и Н. Посельских» начального общего 

образования   на 2022 – 2023 учебный год. 

                    Общая характеристика учебного плана. 

Учебный план  ГБПОУ РС(Я) «Якутская балетная школа(колледж) им. А 

и Н. Посельских» НОО на 2022- 2023 учебный год разработан на основе Закона 

Российской Федерации от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, примерных недельных учебных 

планов НОО, одобренных Федеральным учебно- методическим объединением 

по общему образованию; Федерального закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». Учебный план 

обеспечивает базовый уровень обучения. Реализуется УМК «Школа России» в 

одну смену.  

                  Учебный план школы составлен: 

 на основе Приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (ред. от 31.12.2015) «Об утверждении и 

введении в действие ФГОС НОО» 

                   Нормативно-правовыми документами школы: 

 Уставом колледжа, Основной образовательной программой школы 

НОО 

 Локальным актом колледжа 

Цель учебного плана – реализация программы начального общего образования. 

Задачи: 

1. Обеспечение усвоения обучающимися обязательного минимума 

содержания начального общего образования на уровне требований 

государственных образовательных стандартов 

2. Обеспечение преемственности начального общего, основного 

общего, среднего общего образования 

3. Сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности 

4. Выявление и работа с одаренными детьми 
          Обязательная часть учебного плана начального общего образования 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, 

которые реализуются в соответствии с государственной аккредитацией: 

русский язык, литературное чтение, математика, иностранный язык, 

окружающий мир, музыка, изобразительное искусство, технология, 

физическая культура. Предметная область «Основы религиозных культур и 

светской этики» представлена по запросам учащихся 4-х классов и их 

родителей (законных представителей) предметом «Основы религиозных 

культур и светской этики», реализуемым в модуле «Основы светской этики». 

На который отводится по учебному плану 1 час в неделю. Важнейшей 

составляющей курса, является воспитание духовно- нравственной личности, 

принимающей и действующей согласно нравственным ценностям, принятым в 

обществе. Ценящей опыт предшествующих поколений, желающей беречь 

культурное и историческое наследие предков, личности, любящей свое 

Отечество, уважающий образ жизни, нравы и традиции народов, его 

населяющих.  
     Из части, формируемой участниками образовательных отношений отводится 



по 1 часу в неделю: 

 на расширение содержания предмета «Математика» для развития 

комбинаторных навыков вычисления по математике. 

 на изучение предмета «Логика». Целью является развитие и 

совершенствование познавательных процессов (внимания, восприятия, 

воображения, различных видов памяти, мышления) и формирование 

ключевых компетенций обучающихся. Предельно допустимая нагрузка 

соответствует требованиям Постановления Главного Государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

Сведения о формах промежуточной аттестации обучающихся. 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в ОУ регулируется 

следующей локальной нормативной базой: 

 Положением о формах проведения, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в ОУ. 

 Положением о системе оценивания обучающихся в ОУ. 

   

 

Предметные области Учебные предмет ы 
  Классы 

Количество 

часов в год 

Всего 

часов 

IV 

Обязательная часть 

Филология Русский 
язык 

170 170 

Литерату рное 
чтение 

136 136 

Иностранный 
язык 

68 68 

Математика и информатика Математика 136 136 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 68 68 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы религиозных 

культур и 

светской этики 

34 34 

Искусство Музыка 34 34 

Изобразительное 
искусство 

34 34 

Технология Технология 34 34 

Физическая культура Физическ ая 
культура 

102 102 



Итого 816      816 

Часть,   формируемая участниками 
образовательных отношений 

68 68 

Математика 34 34 

Логика              34 34 

Максимально допустимая   недельная 
нагрузка 

884 884 

 

Недельная нагрузка IV классов  

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов 

в 
неделю 

Всего 

часов 

IV 
 

 

Филология Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 
народов России 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Итого 24 24 

Часть, формируемая участниками 
Образовательных отношений 

2 2 

Математика 1 1 

Логика 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 26 26 

Внеурочная деятельность 

Спортивно-оздоровительное 4 4 

Духовно-нравственное 1 1 

Социальное 1 1 

Общеинтеллектуальное 1 1 

Общекультурное 3 3 

Итого 10 10 

 

Расписание занятий 

 

Время понедельни

к 

вторник среда четверг пятница суббота 



8:30-9:15 Русский 
язык 

Русский 

язык  Русский язык Русский язык 

Русский 

язык Логика 

9:25-10:10 Математика 

Математика  Математика Математика Математика 

Классный 

час 

10:30-
11:15 

Разговор о 

важном Чтение  Чтение Чтение Чтение 

 

11:25-
12:10 

Технология Окружающ

ий мир  ИЗО 

Окружающий 

мир ОДНКНР 

 

 ОБЕД 

ОБЕД ОБЕД ОБЕД ОБЕД 

 

  13:00-

13:45 

Английский 

язык 

Физ. 

культура   Физ. культура  

Английский 

язык 

Физ. 

культура  

 

  12:55-

14:40 

 

 

 Музыка  

 

 

 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития  

личности:  

•спортивно оздоровительному;  

•духовно-нравственному;  

•социальному;  

•обще-интеллектуальному;  

•художественно-эстетическому. 

Внеурочная деятельность в 4 классе предусматривает 340 часов.  

         Организация занятий по направлениям «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса. С целью обеспечения 

преемственности содержания образовательных программ начального общего, основного 

общего образования при формировании плана внеурочной деятельности 

образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся: 
1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок); 

 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в 

том числе финансовой грамотности); 

Другие внеурочные занятия предоставлены на выбор, направленные на их индивидуальное 

развитие и реализуется через разнообразные формы: творческие, отчетные концерты, 

конференции, творческие конкурсы, проектирование, соревнования. 
   Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю.  

 

План внеурочной деятельности 

 

Направления   Занятия     4 класс Всего часов 
 

Духовно-нравственное Разговор о важном 1 1 

Общеинтеллектуальное Функциональная грамотность 1 1 

Общекультурное Классический танец 
Импровизация 

2 
1 

3 

Спортивно- 
оздоровительное 

Ритмика 
Гимнастика 

2 
2 

4 

Социальное Введение в профессию 1 1 

                                                                Всего 10 10 

 



 Недельный план внеурочной деятельности 4 класса 

Направления   Занятия     4 класс Всего часов 
 

Духовно-нравственное Разговор о важном 1 1 

Общеинтеллектуальное Функциональная грамотность 1 1 

Общекультурное Классический танец 

Импровизация 

2 

1 

3 

Спортивно- 

оздоровительное 

Ритмика 

Гимнастика 

2 

2 

4 

Социальное Введение в профессию 1 1 

                                                                Всего 10 10 

 

 

 

Расписание внеурочной деятельности 

 

       Время понедельник вторник среда четверг пятница 

13:55-14:40 Введение в 

профессию 

Классический 

танец 

 Функциональнга

я грамотность 

Классическ

ий танец 

14:50-15:35 Гимнастика Импровизация Ритмика Гимнастика Ритмика 

 

 

Режим организации внеурочной деятельности 

Расписание занятий внеурочной деятельности составлено с учетом наиболее благоприятного 

режима труда и отдыха учащихся. При работе с детьми осуществляется дифференцированный 

подход с учетом возраста детей и этапов их подготовки. Расписание утверждено директором 

школы. План включает в себя следующие нормативы: 

 - недельную (максимальную) нагрузку на учащихся;  

- недельное количество часов на реализацию программ по каждому направлению развития 

личности;  

- количество групп по направлениям.  

Занятия с продолжительностью – 45 минут проводятся по группам в соответствии с утвержденной 

программой, сеткой часов плана внеурочной деятельности, режимом организации внеурочной 

деятельности.  

Оценивание результатов курсов внеурочной деятельности 

Для организации внеурочной деятельности ГБПОУ РС(Я) «Якутская балетная школа им. А и Н. 

Посельских» самостоятельно разрабатывает и утверждает рабочие программы курсов внеурочной 

деятельности. Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без бального оценивания 

результатов освоения курса. Оценивание происходит по итогам периода обучения (четверть, 

учебный год); может быть реализовано через проведение отчетных концертов, постановку 

спектаклей, организацию тематических мероприятий и выставок, а также работу с портфолио 

обучающегося, что позволяет решать задачи воспитания, выявление и развитие индивидуальных 

творческих способностей ребенка, ведет к повышению самооценки ученика, максимальному 

раскрытию индивидуальных возможностей каждого ребенка, развитию дальнейшего творческого 



роста. 

 

Расписание звонков 

 

№ уро 
ка 

 

4 класс 

1 8:30-9:15 

2 9:25-10:10 

Обеззараживание воздуха и проветривание кабинетов 

  3 10:30-11:15 

4 11:25-12:10 

Обеззараживание воздуха и проветривание кабинетов 

6 13:00-13:45 

7   13:55-14:40 

Обеззараживание воздуха и проветривание кабинетов 

 

 

 

Календарный учебный график 
 

 Начальное общее образование 

Начало учебного года 1 сентября 

Окончание учебного года 24 мая  

Продолжительность учебной недели 6-дневная рабочая неделя 

 
 

Продолжительность учебного года для учащихся 4 классов  

34 недели 

 

 

Сроки каникул: 

осенние каникулы – со 03 ноября 2022 г. по 09 ноября 2022 г. 

зимние каникулы – с 29 декабря 2022 г. по 11 января 2023 г. 

весенние каникулы – с 23 марта 2023 г. по 29 марта 2023 г. 

 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится в 

следующих формах: 
 

Класс Предмет Форма проведения 

4 ВПР Комплексная работа по 3-м предметным 

областям 

I четверть 01.09 - 02.11.2022 9 недель  

II четверть 10.11 - 28.12.2022 7 недель  

III четверть 12.01 - 22.03.2023 10 недель  

IV четверть 30.03. - 24.05.2023 8 недель  

Итого 01.09 – 24.05.2023 34 недели  



4 ОРКСЭ Проектная работа 

4 Технология Проектная работа 

4 Английский язык Итоговая контрольная работа 

4 Музыка, ИЗО Средний балл по итогам года 

4 Литературное чтение Проверка техники чтения 

4 Физкультура Контрольный зачёт физической 

подготовленности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программно – методическое обеспечение учебного плана.   

      предмет  кл.       программа                учебник  

                                                               Начальное общее образование  

Русский язык  4  УМК 
«Школа  

России»  

Программа  по 

русскому языку. 

Автор: В.Г.Горецкий  

Русский язык 4 класс В.П.Канакина,  

В.Г.Горецкий  

М. «Просвещение», 2022.  

Литературное 

чтение  

4  УМК 

«Школа  

России»  

Программа   по 

литературе  

Автор:  

Л.Ф.Климанова  

 Литер.чтение 4 класс, в двух частях,  

Л.Ф.Климанова,  В.Г.Горецкий,  

В.М.Голованова  

М., «Просвещение», 2022.  

Математика  4  УМК «Школа  

России»  

Программа  по 

математике . Автор: 

М.И. Моро   

Математика 4 (1,2ч.) М.И. Моро М., 

«Просвещение», 2022.  

 

Музыка  4  УМК  

«Школа  

Программа по музыке. 

Автор: Е.Д.  

Критская  

Музыка 3. Е.Д.Критская М., 

«Просвещение», 2022.  

 

  России»    

Технология  4  УМК 

«Школа  

России»  

Программа по 

технологии 1-4 кл. 

Автор: Е.А. Лутцева  

Технология 4 класс. Е.А. Лутцева, 

Зуева Т.И.  

М., «Просвещение», 2022  



Изобразительн 

ое искусство  

4  УМК 
«Школа  

России»  

Программа по  

изобраз. искусству,.  

Автор:   

Л.А.Неменская  

Изобразительное  искусство.  

Искусство и ты. 4 класс Коротеева Е. 

И. / Под редакцией Неменского Б. М.   

 М., «Просвещение», 2022.  

Физическая  

культура  

 

4  УМК 
«Школа  

России» 

Физическая культура. 

4 классы 

Автор: В. И. Лях. 

Физическая культура. 4 классы: 

Учебник для общеобразоват. 

организаций / В. И. Лях. — 6-е изд. — 

М.: Просвещение, 2019. — 176 с. 

Окружающий 

мир  

4 УМК 

«Школа  

России»  

«Окружающий мир» 

программа  для 

общеобразовательны 

х школ.  Автор:   

А.А. Плешаков  

Окружающий мир 1кл. (1,2ч) 

А.А.Плешаков, М.Ю.Новицкая  

М., «Просвещение», 2022.  

ОРКСЭ  

4  УМК 
«Школа  

России»  

 Основы светской 

этики. Автор А.И. 

Шемшурин. 

Основы  светской этики 4 класс 

А.И.Шемшурин. Москва. 

Просвщение,2022.  
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